
 

 

Entscheidungen und Handlungen seien von den umgebenden Ordnungen geprägt gewesen. 

All dies ist zweifellos richtig. Aber ist es wirklich neu bzw. ändern W.s Ergebnisse das 

bisherige Bild von Zwangsarbeit? 

So bleibt vor allem die Fleißarbeit von W. hervorzuheben, die unzählige Akten er-

schlossen hat. Doch am Ende stehen kaum wegweisende und neue Erkenntnisse, sondern 

nur eine weitere, immerhin dichte Quellenstudie. Deren Zuschnitt wird hoffentlich weitere 

Forschungen inspirieren. 

Weimar  Daniel Logemann 

 

 

Ostpreußens Kriegsbeute. Der Regierungsbezirk Zichenau 1939–1945. Hrsg. von Christ-

hardt H e n s c h e l . (Einzelveröffentlichungen des Deutschen Historischen Instituts War-

schau, Bd. 42.) 416 S., 22 Ill., Kt. ISBN 978-3-944870-75-5. (€ 58,–.) 

At the end of October 1939, the German Reich annexed, at the expense of Poland, the 

northern part of Mazovia around the small town of Ciechanów. It was incorporated as the 

governmental district (Regierungsbezirk) Zichenau in the Province of East Prussia 

(Provinz Ostpreußen). The administrative region was also referred to as South East Prussia 

(Südostpreußen), and covered an area of 12,000 square kilometers with a population of ap-

proximately 895,000, including 800,000 Poles, 80,000 Jews, and 15,000 Germans. During 

the war, Zichenau became something of a racial testing ground for the Gauleiter of the 

National Socialist Party (NSDAP) in Ostpreußen, Erich Koch, who was eager to fulfill his 

colonial ambitions in Eastern Europe. From settlement policy in the countryside to rebuild-

ing cities, he planned the complete reconstruction (Neuaufbau) of the incorporated territo-

ries according to National Socialist guidelines.  

Thirteen articles of the present volume, published under the auspices of the German 

Historical Institute (DHI) in Warsaw, examine in detail particular aspects of the German 

occupation of the northern part of Mazovia, which up to now have been relatively rare top-

ics of historical research. There is still no complete and solid academic monograph or syn-

thesis of the Zichenau district.1 This publication, consisting of texts by Polish and German 

scholars and one French author from various research institutions, has been edited by the 

hand of Christhardt H e n s c h e l  from the DHI, who is working there on the history of 

Poland in the nineteenth and twentieth century. The book is a result of a conference orga-

nized in Warsaw from 17 to 19 May 2017 by the Max Weber Stiftung and the DHI in co-

operation with the Polish Center for Holocaust Research of the Institute of Philosophy and 

Sociology of the Polish Academy of Science. The aim of the workshop was to bring to-

                                  
1  See, e.g., ZBIGNIEW PTASIEWICZ: Regierungsbezirk Zichenau / Rejencja Ciechanowska 

1939–1945, Ciechanów 2012; RYSZARD WALCZAK: Rejencja ciechanowska pod zarzą-

dem Ericha Kocha—zarys problematyki [Governmental District Ciechanów under the 

Auspices of Erich Koch—Outline of Issues], in: Studia Mazowieckie (1992), 1, 

pp. 131–146; ALEKSANDER KOCISZEWSKI: Rejencja Ciechanowska (Regierungsbezirk 

Zichenau) 1939–1945: Budowa niemieckiego “Lebensraumu” na Mazowszu Północ-

nym [Governmental District Ciechanów 1939–1945: Building German “Lebensraum” 

in Northern Masovia], in: Zapiski Ciechanowskie 9 (1995), pp. 161–194; MARCIN 

PRZEGIĘTKA: Akcja Gestapo przeciwko polskiej inteligencji w rejencji ciechanowskiej: 

Aresztowani i deportowani do obozów koncentracyjnych w III Rzeszy w kwietniu 1940 

roku [Gestapo Operation against the Polish Intelligentsia in the Governmental District 

Ciechanow: Persons Arrested and Deported to Concentration Camps in the Third Reich 

in April 1940], Warszawa 2020; ANDREAS SCHULZ: Regierungsbezirk Zichenau, in: 

WOLF GRUNER, JÖRG OSTERLOH (eds.): Das “Großdeutsche Reich” und die Juden. Na-

tionalsozialistische Verfolgung in den “angegliederten” Gebieten, Frankfurt am Main 

2010, pp. 261–280. 



 

 

gether the scattered knowledge of the German occupation in the governmental district Zi-

chenau to obtain a more general picture, and to open up perspectives for further research.2 

The range of problems analyzed in this book is vast and complex, in some cases out-

lined with an interdisciplinary approach. The texts are divided into introduction and three 

chapters. In the introduction, there are general remarks regarding German occupation in 

the northern part of Mazovia made by Henschel. The first chapter, titled “Institutions,” 

considers problems faced by the governmental district Zichenau due to Koch’s policies 

(Ralf M e i n d l ), ethnic-German “self-protection” units in the area (Selbstschutz Südost-

preußen, Marcin P r z e g i ę t k a ), the annexation justice system (Maximilian B e c k e r ), the 

activity of the court martial of the Gestapo (Standgericht)—a characterization of archival 

sources (Janusz P i w o w a r ), and the issue of “rebuilding” the farming community in the 

governmental district of Zichenau (Christian R o h r e r ). The second one (“Occupational 

Everyday Life and Society”) deals with the German-language press (Elżbieta S z u b s k a -

B i e r o ń ), local Christian churches under German rule (Leszek Z y g n e r ) and perspec-

tives of everyday life in the region (Henschel). The last chapter (“Ethnicization, Violence 

and Genocide”) examines ethnic policies towards Masuria during the war (Andreas K o s -

s e r t ), plans to rebuild Ciechanów (Paweł K o s i ń s k i ), three court proceedings against 

homosexuality and sexual violence according to paragraphs 175 and 175a of the Reichs-

strafgesetzbuch (Frédéric S t r o h ), and finally the extermination of Jews in the govern-

mental district Zichenau (Janusz S z c z e p a ń s k i ) are described. The collection also in-

cludes an appendix consisting of a bibliography, source and abbreviation lists, picture in-

dex, list of authors and person index. 

As can be seen, the volume offers in-depth information and analysis of the character of 

the occupational regime, its structure and main agents. The authors often compare this re-

gime with that of other occupied Polish territories. Furthermore, the everyday experiences 

of different sections of the population, their reactions and their survival strategies are em-

phasized. These reflections, based mainly on the memoirs of some of the district’s inhabit-

ants, are perhaps the most interesting part of the collection, as problems of Alltagsge-

schichte are very rarely considered in the literature on the governmental district Zichenau. 

Much attention is paid to the experiences of Poles and existing institutions (such as the 

Church) with various forms of discrimination, violence and repression in line with the 

Nazi Germanization policy. Within this framework, the persecution of Jews and its conclu-

sion in genocide are examined. In addition, forms of forced migration affected nearly all 

other ethnic groups, including the Volksdeutsche, in particular from the Baltic region. The 

members of this group were settled in the region and treated like chess pawns by the 

German administration, which is also depicted in the book. Moreover, imaginations of 

space and region, architectural plans for rebuilding Zichenau, and propaganda by the Ger-

man authorities, visible for instance in the press, played a vital role. The texts prove that 

the occupiers considered the region to be a legal part of the Third Reich, but in reality they 

treated it as a colonial possession in which the “racially alien” (Fremdvölkische) were to 

be suppressed, enslaved and deprived of their fundamental rights.3  

The contributions undoubtedly enrich the existing research on the governmental district 

Zichenau and are of great scholarly value. They build the most complete and multi-faceted 

portrayal of the region in the scientific literature to date and constitute an overture for a 

thorough academic monograph about the district. Furthermore, the reflections are based on 

abundant source materials, including subject literature and archives mainly from Polish 

                                  
2  See the announcement by CHRISTHARDT HENSCHEL: Ostpreußen in Polen? Der Regie-

rungsbezirk Zichenau unter deutscher Besatzung 1939–1945, https://www.hsozkult.de/ 

event/id/event-82077?language=en (2021-12-29). 
3  Ibid. 



 

 

and German institutions. Therefore, anyone who is interested in the history of the German 

occupation of Poland should clearly reach for this indispensable volume.  

Szczeczin Wojciech Wichert 

 

 

Eliyana R. Adler: Survival on the Margins. Polish Jewish Refugees in the Wartime 

Soviet Union. Harvard University Press. Cambridge, MA – London 2020. X, 433 S. ISBN 

978-0-674-98802-6. (€ 45,–.) 

Eliyana A d l e r  untersucht in ihrer von Antony Polonsky betreuten Dissertation eine 

bislang wenig erforschte Migrationsgeschichte aus den Jahren des Zweiten Weltkriegs. Es 

geht um jüdische Flüchtlinge aus Polen, die sich seit Kriegsbeginn Richtung Osten bege-

ben hatten, um dort Schutz und Zuflucht zu suchen. Nach der Teilung der Zweiten Polni-

schen Republik fanden sie sich in der Sowjetunion wieder, wo sie die Kriegsjahre ver-

brachten; 1939/40 waren etliche zunächst auch in Litauen geblieben, bis zu dessen Einver-

leibung durch die Sowjetunion. 1940/41 wurden sie großteils in Arbeitslager verschickt. 

Den meisten von ihnen ermöglichte der von großen Entbehrungen gekennzeichnete Auf-

enthalt, die nationalsozialistische Vernichtungspolitik zu überstehen. Bis heute mangelt es 

an einem Begriff für diese Gruppe von Flüchtlingen: Wenn sie nicht als „Überlebende“ des 

Holocaust zu bezeichnen sind (S. 4 f., 14), wie dann?  

Der Quellenzugang wird in den Nachfolgestaaten der Sowjetunion bis heute erschwert; 

eine Ausnahme bilden nur Kasachstan und die Ukraine. Aus dieser Not heraus bezieht sich 

die Vf. in erster Linie auf mündlich überlieferte Berichte der Betroffenen und auf ihre 

schriftlich abgelegten Erinnerungen. Grundlage sind außer den Materialien im Archiv von 

Yad Vashem in Jerusalem die dort zugänglichen Kopien aus Beständen anderer Archive. 

Nach der Einleitung ist die Studie in fünf Kapitel gegliedert. Noch ehe sie sich auf den 

Weg machten, standen die jüdischen Flüchtlinge vor einer oftmals schwierigen Wahl, wo-

mit sich das erste Kapitel befasst. Die Vf. geht davon aus, dass sich 150 000–300 000 pol-

nische Jüdinnen und Juden aus den deutsch besetzten in die von der Sowjetunion an-

nektierten Gebiete begaben und etwa 1600 von ihnen bis Juni 1941 wieder zurückkehrten 

(S. 28). Die Flüchtlinge waren vor allem jüngere Männer, und sie gehörten kaum der or-

thodoxen Glaubensrichtung an. 

Wer sich für die sowjetische Seite entschieden hatte, sollte bald erkennen, dass ihn oder 

sie dort gewissermaßen statt der Pest die Cholera erwartete. Wie die Vf. in Kap. 3 deutlich 

macht, waren die befürchteten Deportationen „nach Sibirien“ 1940/41 für die meisten jüdi-

schen Flüchtlinge eine glückliche Fügung, da sie dadurch deutschen Mordkommandos ent-

zogen waren. „Sibirien“ bedeutete für die Deportierten aber häufig keinen geografisch fest 

umrissenen Ort, viele wurden auch im europäischen Nordrussland, im Ural oder im Fernen 

Osten der Sowjetunion gefangen gehalten. Von Mitte 1941 an konnten sie dank einem 

Übereinkommen zwischen dem Stalin-Regime und der polnischen Exilregierung die Lager 

verlassen. Sie begaben sich dann, wie A. in Kap. 4 ausführt, auf eine mühevolle Reise in 

die mittelasiatischen Sowjetrepubliken. Die damit verbundenen Hoffnungen erfüllten sich 

nicht sofort, doch ermöglichte der Aufenthalt in Zentralasien einigen die Ausreise nach 

Iran und ins Mandatsgebiet Palästina, unter den Übrigen genossen viele nun eine bessere 

Versorgung mit Hilfslieferungen aus dem westlichen Ausland. 

Im fünften Kapitel geht A. auf die Endphase des Aufenthalts in der Sowjetunion ein. 

Sie war geprägt von den furchtbaren Nachrichten, welche die Flüchtlinge über das Zerstö-

rungswerk in den deutsch besetzten Gebieten erreichten. Wieder wurden sie, nachdem sie 

per „Repatriierung“ in das nach Westen verschobene Polen zurückgekehrt waren, vor eine 

Wahl gestellt: entweder in Polen zu bleiben oder sich auf die Suche nach einer gastlicheren 

Heimat zu begeben. Die allermeisten zogen weiter und hielten sich mehrere Jahre in den 

Lagern für Displaced Persons in der US-amerikanischen Besatzungszone Deutschlands 

auf, ehe sie nach Amerika, Palästina oder andere Länder auswandern durften. 


